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Kategorien von Gewalti Körperliche Angriffe
- verbal Schläge& Tritte -> 32,7%
-non-verbal Schubsen ->31,5%
· körperliche Übergriffe Auspucken ->28%

Bedrängen-Körper Kontakt -> 28,5%
Angriff mitGegenstände -> 6,4%

Waffen -> 0,7%

Gewalt
.
im RettungsdienstSchutz& Praventionsmanahmen

in der Ausbildung
Folgen eines übergriffs So kann es aussehen od

verbale Gewaltnon-verbal

Präventionsmanahmen
- Deeskalationstraining
- verhalten in eskalierenden Situationen
- praktische Selbstverteidigung
Trainingseinheiten sollen zu:

- selbstbewusstsein

Körperliche Gewalt
· sicheres Auftreten
- Wachsamkeit
- körperkoordination -> Der NotSan 2021 kurs macht

-Reduzierung Berührungsängste selbstverteidigung.
- Schulung von Angriffsmuster
- sichere Stellung (Körperhaltung


